
私立淡江高中 參加教育部國民及學前教育署舉辦 

全國高級中等學校閱讀心得寫作比賽 1131010梯次作品一覽表 

 

序號 年級 班級 座號 學號 學生姓名 閱讀書名 作品標題 指導老師 備註 

1 2 高二愛 13 210155 蕭竣澤 你的夢想可能有點風險 追夢的路上，風險隨行 陳德忻  

2 2 高二愛 16 210179 田安晴 情緒掌控，決定你的人生

格局 

你的情緒由你決定 陳德忻  

3 2 高二愛 21 210210 林巧恩 只是微小的快樂 只是微小的快樂，變足以支撐著龐大荒

涼的人生 

陳德忻  

4 2 高二愛 22 210211 林依璇 隔壁那個飯桶（下） 命中註定 陳德忻  

5 2 高二愛 23 210214 林芸蓁 解憂雜貨店 可以幫助你一生的信 陳德忻  

6 2 高二愛 25 210232 徐林 活著 從絕望中尋光 陳德忻  

7 2 高二愛 29 210247 戚家瑄 我再也不想討好任何人 討好不是人際關係的解藥 陳德忻  

8 2 高二愛 36 210319 謝雅伃 紅嬰仔 母愛 陳德忻  

9 2 高二信 40 210266 陳宥臻 我，刀槍不入：從街頭魯

蛇到海豹突擊隊，掌控心

智、力抗萬難的奇蹟 

我，刀槍不入 陳雅芳  

10 2 高二義 1 210003 尤翊全 我們為什麼要讀書？為什

麼要工作？ 

我們為什麼要讀書？為什麼要工作？ 陳德忻  

11 2 高二義 4 210024 呂子譽 初心 初心閱讀心得 陳德忻  

12 2 高二義 5 210027 李玄輝 淡藍氣泡 青春期少年少女的各種煩惱 陳德忻  

13 2 高二義 14 210136 廖佑錚 只是開玩笑，竟然變成被

告？中小學生和老師家長

都需要的法律自保課 

青少年須知的法律自保課 陳德忻  

14 2 高二義 16 210181 朱苡綸 你的夢想可能有點風險 追夢者的風險指南 陳德忻  

15 2 高二義 17 210188 何盈瑩 那些死亡教我如何活：一

位清掃死亡現場者 20年

生命的最後一堂課 陳徳忻  



的生死思索 

16 2 高二義 18 210191 吳天予 因為我相信 愛在我們身邊 陳德忻  

17 2 高二義 19 210224 施欣妤 人生中的廢棒 我又廢又

棒 

人生已經夠難了，沒必要連快樂都這麼

難。 

陳德忻  

18 2 高二義 20 210264 陳俐渝 某某 父母的期望 陳德忻  

19 2 高二義 22 210273 陳嬡蓉 漢娜的遺言 可惜現實無法倒帶 陳德忻  

20 2 高二義 23 210283 黃婕瑜 我想吃掉你的胰臟 我們其實時時刻刻都站在生與死的岔路

口 

陳德忻  

21 2 高二義 24 210294 葉子綾 被討厭的勇氣：自我啟發

之父「阿德勒」的教導 

找到幸福的勇氣 陳德忻  

22 2 高二義 25 210301 潘天悅 解憂雜貨店 解憂雜貨店 陳德忻  

23 2 高二義 30 210081 曹宇辰 你的夢想可能有點風險：

YouTuber 六指淵，帶你找

到屬於自己的人生副本 

勇敢追夢吧！孩子 陳德忻  

24 2 高二義 33 210171 王子瑜 永遠的狄家 永遠的狄家 陳德忻  

25 2 高二義 34 210189 何楨筑 小王子 小王子 陳德忻  

26 2 高二義 35 210201 李怡嬙 解憂雜貨店 解憂雜貨店真的解憂嗎？ 陳德忻 

江郁穎 

 

27 2 高二義 36 210218 邱宇安 你的夢想可能有點風險 認識自己的夢想 陳德忻  

28 2 高二義 37 210239 張宜蓁 青年叛徒的領袖 跨越一個世紀的跟隨 陳德忻  

29 2 高二義 38 210250 許宥萱 蘇東坡傳 蘇東坡傳 陳德忻  

30 2 高二義 39 210278 辜昱婷 我想吃掉你的胰臟 終於了解珍惜 陳德忻  

31 2 高二義 40 210292 楊詠齡 穿著 Prada的惡魔 從不同心境來看時尚界的職場秘辛 陳德忻  

32 2 高二義 42 210323 魏葳琪 TAMAYA 每個人都已經是「特別」的存在 陳德忻  

33 2 雙語二 27 210320 鍾安淇 聖誕歌聲 快樂是真正的財富 陳德忻  

34 1 高一義 1 310001 丁士剛 手斧男孩 手斧男孩 歐順欣  

35 1 高一義 2 310013 朱立鈞 改變，從自己開始 改變，從自己開始 歐順欣  



36 1 高一義 3 310029 呂宸睿 奇蹟男孩 奇蹟男孩 歐順欣  

37 1 高一義 4 310031 宋承洋 天氣之子 天空因何而放晴 歐順欣  

38 1 高一義 5 310037 李語昕 不敗學習力 不敗學習力 歐順欣  

39 1 高一義 6 310042 林子騫 尋找雨兒 尋找雨兒 歐順欣  

40 1 高一義 9 310066 徐振恩 卡內基：人性的弱點 如何與人相處 歐順欣  

41 1 高一義 10 310068 高軒辰 FBI教你讀心術：看穿肢

體動作的真實訊息 

FBI教你讀心術 1 歐順欣  

42 1 高一義 12 310101 陳竑安 灰階思考 灰階思考 歐順欣  

43 1 高一義 13 310104 陳德霖 少爺 少爺讀後心得 歐順欣  

44 1 高一義 14 310109 彭義崴 大谷翔平挑戰不可能的傳

奇全記錄 

大谷翔平挑戰不可能 歐順欣  

45 1 高一義 15 310110 彭諺羣 人間失格 人間失格 歐順欣  

46 1 高一義 16 310113 程岩澤 不便利的便利店 給予人溫暖的一本書 歐順欣  

47 1 高一義 18 310128 楊皓宇 冰凍地球 1寒冬世界 冰凍地球 1寒冬世界 歐順欣  

48 1 高一義 19 310131 葉廷威 餘命十年 餘命 10年 歐順欣  

49 1 高一義 20 310133 葉豐銘 養心１：消失的生死玦 養心１：消失的生死玦 歐順欣  

50 1 高一義 23 310149 鄭明源 為了活下去：脫北女孩朴

研美 

為了活下去：脫北女孩朴研美 歐順欣  

51 1 高一義 24 310154 蕭丞佑 少年遇見薩提爾 關於成長的故事 歐順欣  

52 1 高一義 25 310155 蕭邦佑 星期五的沒事教室 星期五的沒事教室 歐順欣  

53 1 高一義 26 310165 蘇歆博 流浪者之歌    流浪者之歌    歐順欣  

54 1 高一義 27 310171 王品心 時光收藏書屋：回憶之

初．今天不絕交 

時光收藏書屋：回憶之初．今天不絕交 歐順欣  

55 1 高一義 28 310174 朱芃臻 不平等的屍體：解剖台

上，資深法醫的社會階級

觀察 

不平等的屍體，不平等的階級 歐順欣  

56 1 高一義 29 310211 林元柔 青春第二課 我看完「青春第二課」 歐順欣  



57 1 高一義 31 310219 林語宸 實驗鼠的秘密基地 智慧與勇氣的結合 歐順欣  

58 1 高一義 32 310221 柯加恩 科學大師的求學、戀愛與

理念—物理篇 

科學大師的求學、戀愛與理念—物理篇 歐順欣  

59 1 高一義 34 310233 高暄甯 永遠的燦爛當下 永遠的燦爛當下 歐順欣  

60 1 高一義 35 310240 張延庭 追風箏的孩子 追風箏的孩子 歐順欣  

61 1 高一義 36 310261 陳至鈺 追風箏的孩子 讀《追風箏的孩子》有感 歐順欣  

62 1 高一義 37 310265 陳芊羽 我想念我自己 我想念我自己 歐順欣  

63 1 高一義 38 310273 陳宥如 我的成功，我決定 我的成功，我決定 歐順欣  

64 1 高一義 39 310277 陳禹晴 遇見未知的自己 遇見未知的自己 歐順欣  

65 1 高一義 41 310308 楊季芸 傾城之戀 寫盡世間之情 歐順欣  

66 1 高一義 42 310313 趙子媛 你的夢想可能有點風險 通往夢想的路 歐順欣  

67 1 高一義 44 310324 盧姵璇 小王子 小王子 歐順欣  

68 1 雙語一 17 310192 呂悠蜜 好好再見 不負遇見 不見不遺憾 再見如初見 陳德忻  

總參賽篇數：68 篇 


